
Reinhard Herden 1..Vorsitzender  

Lenzenbergstraße 38  

65931 Frankfurt / Main  

 

30 .  Mai  -  Vo lks radfahren  

 

3.  Juni  -  Akademische Fe ie r  

4 .  Juni  -  Ze i lshe imer A bend  

5 .  Juni  -  Ze i lshe imer Team - Cup 

 -  Ve re insshow  

6 .  Juni  -  Schnuppe rku rse  

 -  Ökumenische r Got tesd ienst  

 

21 .  August  -  Vo l leyba l l ñMixed ñTurn ie r  

22 .  August   -  T rampo l i n  Gaumeis terschaf ten  

11 .  Sep tember  -  Tanzwe t tbewerb  /  Workshop  

2 .  Ok tobe r  -  Herbst Sch¿lerlauf 

30.  Oktobe r  -  Boxwet tkampf  

20 .  November  -  Hess. Pokalwettkampf Rhºnrad 

 

 

Telefon: 0 69 -36 37 32  

Fax: 0 69 -93 63 50 49  

E-Mail: reinhard.herden@tg -zeilsheim.de  

Turngemeine Frank fur t - Ze i lshe im 

1885 e.V.  

Veranstaltungen Im Jubiläumsjahr  

Frankfurt -Zeilsheim 1885 e.V.  

Turngemeinde  

Ökumenische Feier  

Sonntag, 6. Juni 2010  

Bezirkssportanlage Lenzenberg  

Akademische Feier  

Donnerstag, 3. Juni ab 17.00 Uhr  

Stadthalle Zeilsheim  

Zeilsheimer Abend  

Freitag, 4. Juni ab 19.00 Uhr  

Stadthalle Zeilsheim  
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urnen seit 125 Jahren . 

 

 

Im Juli 1885 gründeten Heinrich Rolf, 

Franz Merz, Adolf Kettner und Hein-

rich Christ im Gasthaus Zum Löwen 

die Zeilsheimer Turngemeinde. 

Seit dem hat sich viel geändert, aber 

immer hat die Turngemeinde - Zeils-

heim bewegt.  

Bereits im Gründungsjahr nahmen die 

Turner aus Zeilsheim Verbindung zu 

Nachbarvereinen auf und die gründe-

ten den Verband ĂUntertaunusñ.  Leis-

tungsvergleiche waren von nun an ein 

fester Bestandteil der Vereinsarbeit.  

Zum Beispiel im Jahre 1929, als die 

Zeilsheimer Turngemeinde das große 

Gauturnfest in Zeilsheim ausrichtete. 

Mit Fahnenï und Fackelumzug und 

Turnvorführungen und -wettkämpfen. 

Im Jahre 1946 bewegten 146  Mitglie-

der die Neugründung der Turngemein-

de. Heute nehmen über 800 Mitglieder 

regelmäßig am Übungsbetrieb teil. 

Die Leichtathleten warten auf ihren Einsatz  

125 Jahre jung -   

ein Verein mit Tradition  

 

        esundheit mit ¿ber 50    

Übungsleitern und Trainern  

 

 

 
Die gut ausgebildeten Trainer und 

Übungsleiter unseres Vereins sind der 

Grundstock für die solide Vereinsarbeit. 

Durch ständige Weiterbildung finden die 

neusten Sportwissenschaftlichen Er-

kenntnisse ihren Weg in unsere Übungs-

stunden. Spezielle Angebote bietet die 

Turngemeinde für Kleinkinder und die 

immer größer werdende Gruppe der Ru-

heständler - die aktiv bleiben wollen - an. 

110 Stunden Programm pro Woche, 

da ist sicherlich für jeden etwas dabei. In 

der TG beginnt es schon im Krabbelalter 

mit Bewegungsspielen. Über die Eltern 

und Kind Gruppen lernen die Kinder den 

Umgang mit Geräten und können sich 

austoben. Weiter geht es mit den Angebo-

ten in der Leichtathletik, den Turnï und 

Tanzgruppen, die nach oben kaum ein 

Alterslimit haben. Trampolin ï, Rhönrad- 

und Geräteturnen kommt ebenso für die 

Schulkinder in Frage wie Karate. Speziel-

le Kooperationen mit den heimischen 

Schulen runden die Angebote im Grund-

schulbereich ab. Aerobic, Konditions-

gymnastik und Rückenschule sind belieb-

te Stunden in der TG wie Volleyball, Bo-

xen, Hobbykick und Karate. 

 

eilsheim -  wir gehören dazu.  

 

 

Bei den großen Festen ist fast immer auch die 

Zeilsheimer Turngemeinde vertreten. Ob 

beim Bürgerfest oder Weihnachtsmarkt, eine 

Gruppe der TGZ ist mittendrin. Schauvor-

führungen der Rhönradï oder Trampolin-

gruppen und der Tanzgruppen sind immer 

wieder Highlights auf Veranstaltungen auch 

rund um Zeilsheim. 
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Besuchen sie uns in den vielen Übungs- und 

Trainingsstunden. In der Stadthalle, der Be-

zirksturnhalle und den beiden Schulturnhallen 

oder auf dem Sportplatz an der Lenzenberg-

straße, überall sind Gruppen der Turngemeinde 

aktiv.  


